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Barmilyen nehézség, kérdés vagy elakadas esetén
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Iskolapszichologusi ellatas — Tajékoztatd szul6knek

Kedves Szul6k!

Iskolankban mindannyiunk k6zos célja, hogy a gyermekek biztonsagos, tamogaté és
kiegyensulyozott kornyezetben tanulhassanak. Ebben nyujt-segitséget intézmeényunk
iskolapszicholégusa, Safranka Eszter.

Miben tud segiteni az iskolapszicholégus?

Az iskolapszicholoégus az iskola minden diakja, szul6je és pedagoégusa szamara
elérhet6. Fordulhatnak hozza a tanuldok tobbek kozott:

*

Tanulasi nehézségek, teljesitményszorongas esetén

Beilleszkedési és tarsas problémak (csaladi vagy iskolai konfliktusok)
felmerulése esetén

Hirtelen fellépd nehéz élethelyzetek, krizisek (pl. gyasz, valas, koltdzés stb.)
feldolgozasaban

Onismereti kérdésekben

Hogyan mikodik az ellatas? (A legfontosabb tudnivaldk)

1.

2.

Onkéntesség: A pszicholdgushoz fordulas minden esetben énkéntes alapu.
Kérheti maga a diak, a szulg, illetve javasolhatja a pedagdgus is.

Sziiléi beleegyezés: Kiskoru tanuld esetében a rendszeres egyéni
beszélgetések vagy vizsgalatok megkezdéséhez minden esetben a
torvényes képviseld (sziild) irasos hozzajarulasa sziikséges. (A nyilatkozat
a pszicholégusnal elérhetd.)

. Titoktartasi kotelezettség: Az iskolapszicholégust szigoru szakmai titoktartas

kotelezi. A beszélgetéseken elhangzott informaciokat harmadik félnek (igy a
tanaroknak vagy az iskola vezetésének) nem adhatja ki, kivéve, ha a gyermek
Onmagara vagy masokra veszélyes helyzetben van. (+drogérintettség,
terhesség esetén)

Kompetenciahatarok: Az iskolapszicholégusi munka elsésorban tanacsado,
tamogato jellegl és rovid tava (néhany alkalom). Amennyiben a probléma
jellege és mélysége hosszan tartd klinikai terapiat vagy szakorvosi ellatast
igényel, a pszicholégus segit a csaladot a megfeleld kilsd intézményhez (pl.
Pedagdgiai Szakszolgalat) iranyitani.

Elérhetéség és bejelentkezés:

Iroda helye: Kollégium lll. szint 30. szoba
Konzultaciés idopontok sziiloknek: elére egyeztetett idépontban
Kapcsolatfelvétel: safranka.eszter@vbjnet.hu



