
 

 

 

12.B hálaüzenetei 

 
 Vége van a tanításnak mára. 

 Hálás vagyok a gyorsfagyasztott ételnek amit anya kisütött, és mert nem volt ma dolgozat,így 
nyugodt tudattal fogok tudni aludni. 

 Hálás lehetek azért,hogy van mit ennem, van családom és élhetek. 

 Feltudtam kelni egészségesen. Szép nyári idő lett a fagyos, deres időből. 

 Hogy csend van itthon, és senki nem zavar. 

 Hálás vagyok mert van otthonom és családom és jó létben élhetek 

 Felébredtem, egészséges vagyok, nem fáj semmim, süt a nap kint, 

 A reggeli ébredés, az étel, az ital, a családtagjaink, barátaink viszonzott szeretete, a 
boldogság. Igazából mindenbe megtalálható valami jó, csak van amiben kevesebb, s van 
amiben több. 

 Amiért felkelhettem, a családommal lehetek. És egészségesek vagyunk mindannyian. 

 Hálás vagyok a hármas matek dolgozatomért. 

 Mert tudok beszélni a barátiammal. 

 Mert nem az utcán lakok.  

 Család, otthon, kapcsolatok, tanulhatok, van mit enni inni. 

 Hálás vagyok, hogy ma fel tudtam kelni, és a családom is egészséges. Hálás vagyok, hogy 
boldogok vagyunk, és van étel az asztalon. 

 Azért lehetek hálás hogy eddig egészséges az egész család és legfőképpen a nagyszülők 
ebben a helyzetben. 

 Hálás vagyok hogy nagy és szerető családom van. 

 Azért vagyok hálás, hogy eddig jó volt a napom. 

 Ma szép az időjárás (noha hideg van), senki sem kapta el a vírust a családból. 

 Hálás vagyok mert tető van a fejem felett.Hálás vagyok, hogy ebben az időben is egészséges 
az egész családom. 


